
 

 【活動章程】 
 

主    辦：中國澳門定向總會 

贊助單位：澳門特別行政區政府旅遊局 

場地支持：市政署、澳門菱峯慈善會 

 

目    的： 

1. 為慶祝澳門特別行政區成立20周年，盼透過以「麥麥Mak Mak」為主題的城市定向活動，讓

市民及旅客一齊歡度澳門回歸； 

2. 「麥麥Mak Mak」以探路者的角色，帶領市民及旅客一齊探索澳門這個中西文化交織的城

市。而「麥麥Mak Mak」城市定向挑戰賽，是一次讓所有人融入在澳門的全新體驗，使參加

者們真正認識澳門、感受澳門； 

3. 透過定向運動宣揚“和諧共融·樂居澳門”理念。  

 

活動日期及時間：2019 年 12 月 29 日 (星期日) 9:00 至 12:30 

對    象：全澳市民/在澳求學或工作的人士/獲邀請的外地人士 

名    額：500 名  

活動範圍：澳門市區 

起步地點：待定 

大會主會場：澳門菱峯慈善會禮堂 (地址: 黑沙環第六街合時工業大廈四樓 A 座) 

報名費：全免 

 

參賽組別： 

組別 參賽人數 年齡/參賽資格 時限 

公開組 3 人 沒有限制 2 小時 

大專組 3 人 持有效學生證的大學生 2 小時 

學生組 3 人 所有隊員年齡 15 歲或以上，持有效學生證的中學生 2 小時 

親子組 2–3 人 必須包括年齡 21 歲或以上成人及 6–14 歲兒童 1 小時 

歡樂定向跑* 不限 沒有限制 沒有限制 

    *歡樂定向跑：大會會預設大約3-5個必打點，總距離約2 km。 



 

 

奬    項： 

組別 冠軍 亞軍 季軍 

公開組 

獎盃乙座、獎牌、 

現金禮券 

獎盃乙座、獎牌、 

現金禮券 

獎盃乙座、獎牌、 

現金禮券 

大專組 

學生組 

親子組 

歡樂定向跑 不設奬項 

    各組別第 4 至 10 名將獲頒發獎牌。 

紀念品：參加者均可獲得大會紀念 T 恤/運動毛巾，並在限定時間內完成後可獲得大會頒發完賽

獎牌。 

T恤尺碼： 

參加者於活動前將獲派發活動 T 恤(註:以大會實際安排為准)。當您填寫報名表格時，請參照以

下 T 恤尺碼表，填寫您所需尺碼。大會將盡量給予所選的 T 恤尺碼。 

 

 

  

 

賽    例：在指定時間內，參賽隊伍須利用大會提供的地圖，在比賽範圍內全隊一齊到訪預設

的控制點。每到達一個控制點時，全隊隊員均須按照控制點所示完成有關任務方可

取得相應分數。每組別中總分最高者為勝，如分數相同，則以較短時間完成的隊伍

為勝。 

報名日期：由即日起至 2019 年 12 月 21 日止 

 

報名方式： 

步驟一：填表，可選下列任一途徑 

1. 透過網上報名系統報名(大會建議) 

可登入(https://cutt.ly/He09Bcp) 

 

2. 識別 QR Code 透過手機進行報名(大會建議) 

 

呎碼 (A)身長 (厘米) (B)胸闊 (厘米) 

小童 100 cm 40 31 

小童 130 cm 50 37 

XS 64 44 

S 67 47 

M 70 50 

L 73 53 

XL 77 59 

XXL 82 64 



 

3. 現場報名 

親臨「中國澳門定向總會」指定之報名處報名 

地址：黑沙環第六街合時工業大廈四樓 A 座  

(辦公時間——星期一至六 11:00 a.m. - 5:00 p.m.，公眾假期除外) 

 

取    錄：名單於 2019 年 12 月 22 日(星期五)於 Facebook 專頁「中國澳門定向總會」上公佈 

活動前會議：(每隊必須至少派 1 名代表出席簡介會) 

時間：2019 年 12 月 27 日 (18:30 p.m.- 19:30 p.m.) 

地點：黑沙環第六街合時工業大廈四樓 A 座(中國澳門定向總會) 

內容：派發物資，解釋城市定向之規則、計分方式及活動內容，以便參加者作準備 

資格取消: 如當天 20:30 前仍未領取物資，則視作放棄論，將由後備名單補上 

 

聯絡我們： 

1. 電郵：oamacform@yahoo.com.hk  

2. Facebook 專頁：「中國澳門定向總會」 

3. 查詢電話：(853) 6644 9466 

 

備    註： 

1. 大會已購買公眾責任保險，參賽隊伍可考慮自行購買其他保險； 

2. 在比賽開始後或於集合時間 2 小時前，如澳門地球物理暨氣象局仍發出暴雨警告或懸掛 3

號或更高風球，當天活動取消； 

3. 賽事當日若遇惡劣天氣，主辦單位有權取消活動或將活動改期進行，敬請留意大會通知； 

4. 對於隊伍設定之隊伍名稱，如有不雅、侵權或其他考量，大會有權要求隊伍修改； 

5. 各參賽隊伍如對比賽任何事宜有異議，可由隊長於賽事成績公佈後 30 分鐘內提出，並以書

面向大會“賽事仲裁組”上訴，上訴裁決以“賽事仲裁組”的判決為最後決定； 

6. 章程如有未盡善處，主辦單位有權作補充解釋；如有爭議，主辦單位保留最終決定權。 

 

 

 

                                             
 

定總 Wechat: OAMAC_MACAU              手機報名 

mailto:電郵至oamacform@yahoo.com.hk


 

 【報名表】 
參賽者/隊伍資料 (資料請以正楷填寫) 

組別：□公開組 □大專組 □學生組 □親子組 □歡樂定向跑   

隊伍名稱：______________________         

      

 
姓名 

出生日期 

(年/月/日) 
性別 身份證編號 手提電話 

T 恤 

呎碼 

參加者-1 
      

參加者-2 
      

參加者-3 
      

 

緊急聯絡人 (至少提供一名) 

參加者姓名 緊急聯絡人姓名 關係 緊急聯絡電話 * 

    

    

    

* 若  參加者於比賽/活動期間發生任何突發事情，將即時通知緊急聯絡人。 

 責任聲明   (請細閱下列條文，同意後才填寫參賽表格) 

  

 1. 本人聲明填寫之資料完全屬實，並接受大會所訂定的條文及規則； 

 2. 本人自願參與是次活動，倘活動期間發生任何意外(如：財物損失、受傷或死亡)，本人自行承 

    擔一切責任，大會無須對此作出任何賠償或法律責任； 

 3. 本人聲明個人身體狀況良好並有能力參與是次活動； 

 4. 本人願意接受大會提供之醫護治療及檢查，並遵循大會醫護人員之專業意見； 

 5. 本人同意大會可無償使用本人肖像之照片及影片作活動日後宣傳及推廣之用； 

 6. 本人同意接收本會之賽事及活動信息。 

 


