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 事由：  

A s s u n t o  活動宣傳  

Divulgação de Actividades 
  

 宋永華校長： 

Exm.º Senhor, 

  謹此通知，本局公職福利處最新資訊如下： 
Para os devidos efeitos, junto envio as últimas notícias conforme a seguinte tabela: 

傳閱編號 
N.ºs Circulares 

活動 
Actividades 

038/DRTSP-DASFP/2020 
流行爵士舞蹈班 

Curso de Dança Pop Jazz 

039/DRTSP-DASFP/2020 
拳擊健康舞班 

Cursos de Dança Kick Boxing 

040/DRTSP-DASFP/2020 
個人護膚化妝班 

Curso de Cuidados da Pele e Maquiagem Pessoal 

041/DRTSP-DASFP/2020 
法式花藝興趣班 

Curso de Arte Floral de Estilo Francês 

042/DRTSP-DASFP/2020 

親子趣味立體勞作工作坊–大賽車篇 

Workshop sobre os Trabalhos Manuais Divertidos em 
3D para Famílias - Capítulo do Grande Prémio 
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傳閱編號 
N.ºs Circulares 

活動 
Actividades 

043/DRTSP-DASFP/2020 

電子方式取代紙本信函的活動資訊 

Substituição das Cartas Relativas às Informações das 
Actividades em Suporte de Papel pela Forma 
Eletrónicica 

044/DRTSP-DASFP/2020 
退休人士太極班 

Cursos de Taijiquan para Aposentados 

045/DRTSP-DASFP/2020 
退休人士適體舞班 

Cursos de Dança para Aposentados 

046/DRTSP-DASFP/2020 
普拉提運動班 

Cursos de Pilates 

047/DRTSP-DASFP/2020 

快快樂樂動身體  - 親子律動工作坊 

Workshops Familiares sobre Ritmo - Corpo em 
Movimento Feliz 

048/DRTSP-DASFP/2020 

公職補充福利制度受益人  - 第二期收取電子訊
息服務 

Beneficiários do SASC - 2ª Fase do Serviço de 
Recebimento de Mensagens Electrónicas 

049/DRTSP-DASFP/2020 
心理健康系列工作坊 

Série de Workshops sobre Saúde Mental 

050/DRTSP-DASFP/2020 
親子禪繞畫工作坊 

Workshop Familiar sobre Desenho de Zentangles 

051/DRTSP-DASFP/2020 
參觀澳門司法警察學校 

Visita à Escola de Polícia Judiciária de Macau 

052/DRTSP-DASFP/2020 
親子嘉年華 

Festival em Família 
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詳 情 請 瀏 覽 本 局 網 頁 www.safp.gov.mo、微 信 帳 號 (WeChat ID: 

macau_safp)或致電公職福利處2835 5200 / 201。 

Para mais pormenores, consulte o nosso website www.safp.gov.mo, conta de 

WeChat (WeChat ID: macau_safp) ou telefone para a DASFP (2835 5200 / 201). 

順頌 

台祺 

Com os melhores cumprimentos. 

 

  局長  高炳坤 

O Director, Kou Peng Kuan 
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