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Direcgdo dos Servigos de Administragdo e Fungdo Publica

R P B R (BMES)

Curso de Gestédo de Tempo (em Cantonense)
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Permitir aos formandos planear com eficacia o tempo e o trabalho, com vista a elevagéo da
respectiva eficiéncia do trabalho e eficacia global da entidade.
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Técnicos Superiores, Técnicos, Técnicos de apoio e Operarios.
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Rua de Xangai n° 175, Edf. ACM, MIM, Macau.

AP E HER T
Formador do Instituto de Gestdo de Macau (MIM)

Programa:

1. Nocéo de gestdo de tempo

2. HEREHAYE AR5 2. Principios e estratégias da gestéo de tempo
3. HEEEEEISHTE 3. Técnicas e instrumentos para gestdo de tempo
4. RS TR 4. Dominagéo do segredo da elevada eficiéncia de trabalho
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Turma Data Duracgéo Horério Prazo de Inscrigédo

e EHR— 32 :18:30 - 21:30
55 5 3 9/pE | BT
TUrmaL5 05/11, 09/11/2019 horas EHA7 Sabado  : 10:00 - 13:00 > 13/09/2019
14:30 - 17:30
t&& A Pessoal de Contacto : jifi/[N\dH Lisa Si EESE Tel. : 82919746
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fE Fax : 28752478
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Certificado:

Ao participante sera conferido certificado se for aprovado na avaliacdo do curso, e simultaneamente se tiver
frequentado 85% (ou superior) da duragéo total do curso.



